AJNdag 16 april 2021


Jeugdarts in de wijk!

Graag nodigt de AJN-dag commissie u uit voor de AJN-dag op 16 april. De wetenschappelijke vindt ook deze keer online plaats. Vanuit de Jaarbeurs presenteert de AJN-dag commissie het wetenschappelijke programma onder leiding van dagvoorzitter Catelijne van der Hoeven. De dag zal, in samenwerking met het bestuur, zoals gebruikelijk starten met de ALV.

Het thema van de dag is 'Jeugdarts in de wijk', dit sluit aan bij het voorjaarsnummer van de JA!, het ledenmagazine.
Jeugdartsen werken veelal vanuit hun spreekkamer en vanuit scholen. Een deel heeft functie in een wijkteam, jeugdteam of multidisciplinair overleg in hun gemeente. 
Zowel binnen als buiten deze teams kunnen jeugdartsen een expliciete bijdrage leveren aan de gezondheid en ontwikkeling van individuele kinderen en jongeren, maar ook aan gezondheid en welbevinden voor het collectief: de wijk in zijn geheel. 

De sprekers op deze dag zijn in hun werk allemaal bezig midden in de wijk; Eveline Crone onderzoekt de invloed van de coronacrisis op jongeren in de wijk. Niels Hermens doet onderzoek naar gezondheid in wijken. Micha de Winter doet onderzoek naar jeugdigen in brede zin. Burgemeester Ahmed Marcouch van Arnhem is zeer gericht op publieke gezondheid, juist in de wijken. Henno Oldenbeuving is docent op een MBO onder andere en ziet grote verschillen in wijken en kansen voor jongeren. 
Zij vertellen allen hun verhaal en met hen zal een rondetafelgesprek zijn om te discussiëren over de rol van jeugdartsen in de wijk.

Publieke gezondheid staat door de coronacrisis meer dan ooit in de spotlights. Pas nu wordt langzaam duidelijk voor velen wat publieke gezondheid is, wat de uitdagingen zijn, welke dilemma's er spelen en hoezeer publieke gezondheid veelal onzichtbaar is. Ook wordt duidelijk dat er jarenlang gewerkt is met weinig financiële middelen. Dit zult u herkennen en hiermee wordt duidelijk dat we veel werk verzetten én bereiken met weinig middelen, een topprestatie! 

Aan het einde van dag dag hopen wij dat u geïnspireerd bent door deze ideeën en het thema van de dag. Wat speelt in de buurt rond uw spreekkamer of wat kunt u betekenen voor het team in uw wijk? Na deze dag kunt u hiermee aan de slag! 

Het belooft opnieuw een interessante en interactieve AJN-dag te worden! Wij zien u graag online op 16 april! 



Programma

10:00 - 11:00 uur: Opening door dagvoorzitter drs Catelijne van der Hoeven en ALV door AJN voorzitter drs. Astrid Nielen Arts M+G

10:40 – 11:00 Ontwikkelingen van brede volksgezondheid blik in tijden van corona. Astrid Nielen 

11:00 - 11:30 uur: “Kansrijke ontmoetingen van klein naar groot”. Dr. Lennart van Zellem, arts Maatschappij en Gezondheid i.o profiel Jeugd, GGD Amsterdam en drs. Maaike van der Heide, kinderarts en arts Maatschappij en Gezondheid i.o profiel Jeugd, Tanzania.

11:30 - 11:45 uur: pauze

11:45 - 12:30 uur: “Samenwerken met preventieve partners in de wijk”  Dr. Niels Hermens, senior onderzoeker, Verwey Jonker instituut.  

12:30 - 13:15 uur: “Jeugd & Covid: wat de pandemie ons leert over kwetsbaarheid en agency”. Prof.dr. Micha de Winter, emeritus hoogleraar, Universiteit Utrecht.

13:15 - 14:00 uur: lunch

14:00 - 14:45 uur: “Ervaringen van jongeren zelf in coronatijd” Prof.dr. Eveline Crone, hoogleraar neurocognitieve ontwikkelingspsychologie, Universiteit Leiden en hoogleraar ontwikkelingsneurowetenschap in de maatschappij, Erasmus Universiteit.

14:45 - 15:30 uur: “Volksgezondheid in de wijk, een perspectief van meerdere kanten”. Dhr. Ahmed Marcouch, burgemeester van Arnhem en voorzitter van de Veiligheids- en gezondheidsregio Gelderland Midden. 

15:30 - 15:45 uur: pauze

15:45 - 16:15 uur: “Zijn ze nu helemaal gek geworden?! Over jongeren en vooral hun ouders” Henno Oldenbeuving, docent en trainer.

16:15 - 16:45 uur: Ronde tafel gesprek onder begeleiding van Catelijne van der Hoeven met Niels Hermens, Eveline Crone, Ahmed Marcouch en Henno Oldenbeuving.

16:45 uur: afsluiting door dagvoorzitter

SPREKERS:

Eveline Crone
Eveline vertelt over haar onderzoek naar de jeugd in corona-tijd. Hoe beleeft de jeugd deze tijd? Moeten wij ons zorgen maken, vooral ook voor in de toekomst? Gaat er een generatie verloren? Wat voelen jongeren nu eigenlijk? Wat kunnen jeugdartsen doen? 
https://www.universiteitleiden.nl/medewerkers/eveline-crone#tab-1


Niels Hermens
Niels vertelt over zijn onderzoek naar gezondheid in wijken: hoe maak je een wijk weer leuk? Hoe werk je aan een gezondheidsaanpak? Welke partijen heb je daarvoor nodig? Wat werkt en wat werkt niet? Wat zijn goede ideeën? Kan die wens tot meer gezondheid en alles wat daarbij hoort bekostigd worden? Hoe moet dit geborgd worden? Wat is de rol van jeugdartsen in dit geheel? 
https://nl.linkedin.com/in/nielshermens


Micha de Winter
Micha de Winter vertelt over de toekomst van onze huidige jongeren, ook in het licht van de coronacrisis. Wat zijn de risico’s van alle maatregelen (met name de sluiting van de scholen (van KDV tot universiteit) op kinderen en jongeren? Dramatiseren we niet te veel? Waar ligt de balans? Wat is belangrijk voor jongeren en kinderen om te horen/lezen? Wat is de rol van jeugdartsen hierin? 
https://nl.wikipedia.org/wiki/Micha_de_Winter


Ahmed Marcouch
Ahmed vertelt vanuit zijn rol als burgemeester hoe hij de inwoners van zijn stad betrokken houdt en hen steunt. Door middel van social media vertelt hij wat hem en de stad bezig houdt, niet zelden door een persoonlijk verhaal. Waarom werkt dit zo goed? Spreekt dit jongeren ook aan? Welke reacties krijgt hij? Als voorzitter van VGGM weet hij als geen ander wat publieke gezondheid inhoudt. Waarom is PG toch nog zo onbekend bij het grote publiek? En in Den Haag? Er is een directeur PG bij VWS, maar geld voor PG, en in het bijzonder preventie lijkt er nauwelijks te zijn! Wat kunnen jeugdartsen, sociaal-geneeskundigen doen? Hoe kunnen wij meehelpen PG belangrijk te maken en vooral hier geld voor te genereren?
https://nl.linkedin.com/in/ahmed-marcouch-a4aab040 

Henno Oldenbeuving
Henno vertelt ook over hoe de kinderen en jongeren van nu straks hun ouders moeten redden! Wordt de volgende generatie weer een beetje normaal? Waarom is de ene wijk zo anders dan de andere? Maken millennials elkaar echt gek in bepaalde wijken: telt je kind echt minder mee als het VWO doet ipv gymnasium? Moeten we niet meer MBO-ers hebben, zodat we straks ook nog loodgieters en stucadoors hebben ipv alleen maar influencers? Wat moeten jeugdartsen hierover weten? Hoe kunnen ze in gesprek met (jonge) ouders en jongeren zelf? Wat vinden die jongeren zelf eigenlijk? Zijn hun ouders te lief geweest? Omgaan met teleurstellingen! 
https://nl.linkedin.com/in/henno-oldenbeuving-283552a

Dr. Lennart van Zellem
